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Newsletter #1 

      ¿Cómo fomentar la participación de los jóvenes en la vida democrática? 

      El Consejo de Europa afirma que la participación en la vida democrática es algo más que votar 

o presentarse a unas elecciones. "La participación y la ciudadanía activa consisten en tener 

el derecho, los medios, el espacio y la oportunidad y, cuando sea necesario, el apoyo para 

participar e influir en las decisiones y comprometerse en acciones y actividades con el fin de 

contribuir a construir una sociedad mejor". Dentro de este concepto, fomentar la participación 

de los jóvenes en la vida democrática es darles poder y proporcionarles los medios y las 

maneras de convertirse en actores de su vida y de su mundo. 

       #YouEU es un proyecto europeo que pretende revitalizar la relación de la juventud europea 

con la UE y promover la participación activa de los jóvenes en la vida democrática de 

la UE, aprovechando el potencial de las herramientas digitales y fomentando la e-

participación. En concreto, los objetivos específicos del proyecto son: 

Aumentar la capacidad de los trabajadores en el ámbito de la juventud y de los 

profesionales de las organizaciones de la sociedad civil para ayudar a los jóvenes a utilizar 

las herramientas de la democracia digital a fin de que comprendan mejor la democracia 

de la UE y contribuyan a los procesos democráticos de la UE. 

Sensibilizar y educar a los jóvenes sobre los conceptos, las herramientas y el potencial 

de la democracia electrónica y la participación. 

Reforzar la cooperación transnacional entre los jóvenes y fomentar una esfera pública 

digital de la UE. 

Fomentar la participación de los jóvenes en la Conferencia sobre el Futuro de Europa.  

Fomentar la comprensión y el sentimiento de una identidad europea común entre los 

jóvenes. 

 

 

 

https://www.youeuproject.eu/
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En el proyecto #YouEU participan seis socios: Universidad del Peloponeso (Grecia), Family 

and Childcare Centre – KMOP Skopje (Macedonia del Norte), Die Berater (Austria), Know 

and Can Association (Bulgaria), INCOMA (España) and Be Known (Grecia). 

 

     ¿Qué se ha hecho hasta ahora?  

       En primer lugar, hemos identificado casos de Buenas Prácticas a nivel europeo, nacional, 

regional y local que intentan aumentar la participación de los jóvenes utilizando herramientas 

digitales y/o medios sociales. Durante nuestra investigación, hemos analizado 25 iniciativas 

diferentes en toda Europa, que forman el kit de herramientas YouEU. Para mantener la 

flexibilidad, decidimos incluir herramientas o plataformas que permitan la participación de la 

ciudadanía e iniciativas que utilicen los medios sociales u otros medios de comunicación digital 

para sus fines. Aunque la e-participación no es un fenómeno nuevo, la investigación ha 

demostrado que en casi todos los países en cuestión, sólo unas pocas iniciativas tienen el 

potencial de llegar a un número considerable de personas. Puedes acceder al kit de 

herramientas aquí. 

       Además, organizamos talleres de participación digital con jóvenes y trabajadores en el 

ámbito de la juventud en los países socios para presentar el kit de herramientas y definir el 

alcance, los objetivos y los temas del curso virtual #YouEU sobre la participación y el 

compromiso en la vida democrática de la UE. El curso está dirigido a jóvenes de entre 16 y 

26 años y consta de cuatro módulos: Unión Europea, UE y Juventud (en nuestra vida 

cotidiana), Ciudadanía Global y Diseñando el futuro de la UE. En total consta de 16 unidades 

a las que puedes acceder aquí. Además, creamos la plataforma digital #YouEU para 

promover la e-participación juvenil, que actuará como la esfera pública digital transnacional 

que reunirá a jóvenes de los países participantes y, en última instancia, de toda Europa para 

comunicarse, compartir problemas y construir reivindicaciones juntos. Puedes visitar la 

plataforma aquí. 

https://www.youeuproject.eu/wp-content/uploads/2022/11/YouEU-Toolkit_ES.pdf
https://www.youeuproject.eu/courses/elearning-es/
https://youeuprojectwebsit.wixsite.com/webyoueu
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     ¿En qué estamos trabajando ahora?  

       Actualmente nos encontramos en la fase piloto del curso virtual y la plataforma #YouEU. 

Tras la finalización de los seminarios de evaluación online, desarrollaremos la experiencia 

#YouEU: Lecciones sobre participación electrónica y capacitación de los jóvenes. Se 

presentarán a) las lecciones aprendidas desde el punto de vista del equipo de implementación 

(investigadores, formadores), b) la experiencia #YouEU tal y como la vivieron y evaluaron los 

usuarios finales/participantes en la plataforma y la plataforma virtual, y c) casos concretos de 

participación electrónica de los jóvenes en el transcurso del proyecto. 

     ¿Te interesa part ic ipar en las act ividades de YouEU?  

Visita la web oficial del proyecto: www.youeuproject.eu 


